
新竹市立新竹幼兒園 113 年 寒假餐點表 

日日期期  星星期期  上上午午點點心心  
午午          餐餐  

下下午午點點心心  
主主食食  主主菜菜  副副菜菜 11  副副菜菜 22  湯湯類類  

11//2222  一一  珍珍珠珠丸丸子子..鮮鮮乳乳  白飯 冬瓜燒雞 玉米炒蛋 炒青菜 味噌湯 截截切切水水果果  

11//2233  二二  關關東東煮煮  五穀飯 薑汁燒肉 花菜燴鮑菇 炒青菜 如意凍腐湯 截截切切水水果果  

11//2244  三三  乾乾拌拌麵麵  什錦烏龍麵 翅小腿 炒青菜 關東煮湯 截截切切水水果果  

11//2255  四四  古古早早味味番番薯薯粥粥  糙米飯 豆豉蒸魚 咖哩鮮蔬 炒青菜 紫菜蛋花湯 截截切切水水果果  

11//2266  五五  黃黃瓜瓜貢貢丸丸湯湯  薏薏仁仁飯飯  瓜仔肉燥 豆皮高麗菜 炒青菜 紅豆紫米湯 截截切切水水果果  

11//2299  一一  奶奶皇皇包包..鮮鮮乳乳  白飯 塔香肉末 蕃茄炒蛋 炒青菜 白菜粉絲湯 截截切切水水果果 

11//3300  二二  雞雞絲絲麵麵  小米飯 麻油肉片 芹香三絲 炒青菜 結頭湯 截截切切水水果果 

11//3311  三三  肉肉骨骨茶茶湯湯  茄汁義大利麵 麥克雞塊 炒青菜 玉米濃湯 截截切切水水果果 

22//11  四四  刈刈包包夾夾蛋蛋  胚芽飯 蔥爆肉絲 田園熱炒 炒青菜 冬瓜排骨湯 截截切切水水果果 

22//22  五五  皮皮蛋蛋瘦瘦肉肉粥粥  小米飯 蒲燒鯛魚 白菜滷 炒青菜 地瓜綠豆湯 截截切切水水果果 

  


